Beste lezer,

Vandaag is het 21 maart, Wereld Down Syndroom Dag. Op deze dag
wordt er extra aandacht besteed aan deze bijzondere mensen, maar
ook aan de mensen die aan hen zorg verlenen.

Ook voor de deelnemers aan het project van Perspectiva21.3 in
Brovary, Oekraine, is het een bijzondere dag. Vanuit Café21.3,
onderdeel van Perspectiva21.3, worden zij opgeleid om in het
restaurant te werken. Op die manier maken zij op een volwaardige
manier deel uit van de maatschappij.

Toen de oorlog uitbrak is het café tijdelijk dichtgegaan. Inmiddels is de
situatie zodanig dat het café weer is geopend.

Bake4Ukraine deelt voedsel uit

Vanaf de start van de oorlog, nu ruim een jaar gelden, verloopt de
voedselvoorziening in oorlogsgebied Oost-Oekraine moeizaam. Zeker
voor inwoners die in armoede leven of kwetsbaar zijn. Daarom zijn
Andriy en Arenda Vasylenko, initiatiefnemers van Perspectiva21.3, in
Brovary gestart met het uitdelen van soep en brood aan
buurtbewoners, mensen met een beperking, patiénten in klinieken en
ziekenhuizen en aan militairen. Dit mooie initiatief, Bake4Ukraine, is
eveneens een onderdeel geworden van Perspectiva21.3. “"De nood was
groot omdat vele inwoners Oekraine ontvliuchtten. De meest kwetsbare
achterblijvers hadden acuut eten en drinken nodig. We hebben dit
maandenlang 24/7 verzorgd. Ook boden we een luisterend oor en
hebben we mensen mogen bemoedigen.” Ook de deelnemers van
Café21.3 hebben geholpen bij het uitdelen van voedsel en gingen mee
als er ook in omliggende dorpen voedsel werd uitgedeeld.

Bouwen aan een nieuw leven
Mede door uw donaties zijn er vanaf de zomer van 2022 kleine
bakkerijtjes in andere dorpen in de regio geopend of geholpen met
bakkerijapparatuur. In één van de dorpen is dit een project van de
lokale kerk. Hier wonen veel vluchtelingen uit de bezette regio’s en de
kerk helpt actief mee met hulpverlening én het opbouwen van een
nieuw leven qua huisvesting en werk.

Het is de bedoeling om tot Pasen 2023 ‘Bake4Ukraine’ z’'n humanitaire
missie te laten uitvoeren op de schaal die nu nodig is. Dat betekent
transport van voedsel, maar ook ziekenhuisbedden en andere medisch
hulpmiddelen en schoolmeubilair voor beschadigde scholen. Verder
worden er evangelisatiebijeenkomsten georganiseerd en christelijke
literatuur uitgedeeld.

De toekomst van Perspectiva21.3

Op de langere termijn wil de organisatie zich weer primair focussen op
de inclusie van mensen met een verstandelijke beperking. Zij kunnen
(werk)ervaring opdoen in de bakkerij en het restaurant. Scholing en
training krijgen op het dagactiviteitencentrum en in de toekomst deel
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uitmaken van het begeleid wonen project. Deze doelgroep hoort nu
door de oorlog bij de meest kwetsbare Oekrainers, omdat er nagenoeg
geen budgetten van de overheid beschikbaar zijn. Bijna alle fondsen
gaan naar het leger. Arenda zegt: “We zien we het als onze
verantwoordelijkheid ons werk wat we al ruim 13 jaar doen voort te
zetten. Met daarnaast zeker ook aandacht voor de humanitaire missie
‘Bake4Ukraine’; zij het op minder grote schaal en een ander formaat
dan we nu doen.”

Nieuwe website en nieuwsbrief

Op dit moment wordt een website ontwikkeld en deze zullen we
binnenkort met u delen. Daarop vindt u alle actuele informatie over het
nieuwe project ‘Perspective4Ukraine’. Dmytro Indylo, voorzitter van
Perspectiva21.3: “De oorlog heeft een verwoestend effect gehad op de
omstandigheden voor mensen met een handicap. Daarom is een
speciale plek die voor ogen hebben - waar mensen met een
verstandelijke handicap zinvolle activiteiten en mogelijkheden tot
begeleid wonen hebben - hard nodig! Momenteel hebben we een
beperkte faciliteit die slechts 1 groep van 9 studenten toelaat, maar de
nood is veel groter. Daarom hebben we een groter gebouw gekocht,
waar we na een verbouwing in het najaar van 2023 een tweede groep
kunnen starten. Voor deze groep hebben we al deelnemers op een
wachtlijst staan, die erg onder de oorlog hebben geleden. We zijn u
dankbaar als u betrokken blijft onze doelen te bereiken, op welke
manier dan ook: door gebeden, giften en andere steun.”

Binnenkort ontvangt u van onze de eerste digitale nieuwsbrief over dit
mooie en belangrijke project. Kom over en help en Perspectiva2l.3
werken al vele jaren samen om het leven van mensen met een
beperking in Oekraine te verbeteren. Voor dit project werken we
samen met meer organisaties, zoals de Jostiband.

Tot slot wil ik u namens hen danken voor uw betrokkenheid en steun!

Met vriendelijke groet,
Ook namens de/ yedewerkers van Perspectiva21.3,

Gerben Heldoorn
Directeur Kom over en help



